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Salvador Sancho del Val nació en Castrillo Tejeriego en 1947 y allí vivió hasta 
los 18 años, edad en la que salió del pueblo. 

Aunque empezó tarde, consiguió estudiar y titularse de ATS, hoy llamada 
Enfermería, y también de Fisioterapia y Podología, profesiones que ejerció durante casi 
cuarenta años, hasta que le llegó la edad de la jubilación.  

Pero su interés no se centró sólo en lo académico, en lo oficial, también alcanzó 
a estudiar  otros conocimientos alternativos en los campos  de la salud y la nutrición, 
siempre atento a todas las novedades, lo que le ha permitido dar varias charlas, algunas 
de ellas este mismo año.  

Después de vivir y trabajar en varias ciudades, Burgos, Zaragoza, Madrid, 
Barcelona, Tenerife, Valladolid, y de nuevo Barcelona, con su jubilación en 2012 
regresó a vivir entre Castrillo y Valladolid. 

Siempre tuvo una vena literaria y artística que le hace capaz de transformar la 
realidad y, sin tergiversarla, darle un aire casi mágico en sus escritos. 

En los presentes Relatos ese efecto  de su estilo personal  se ve reforzado por el 
paso del tiempo y por el cambio de vida experimentado en el campo y en los pueblos en 
estos últimos 50 años.  

Nada es ya como era y sus relatos nos hacen vivir, o revivir para los que en su 
momento lo vivieron, como era Castrillo entre 1950 y 1965, o mejor nos hacen 
aproximarnos  y sentir un tiempo que ya pasó y que nunca volverá, como en otros tantos 
pueblos de Castilla. 

 


